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M.A. (PSY) SEMESTER - 2 (CBCS) Examination  

March/April – 2024 (As Per Syllabus Year-2023) 
Counselling psychology (Core) 

Time: 2:30 Hours                                                                           Marks: 70 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks.  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

પ્રશ્ન-૧ સલાહનો અર્થ આપી તેના લક્ષણો સમજાવો. 
અર્વા 

(૧૪)  

પ્રશ્ન-૧ સલાહના પ્રકાર વવગતે સમજાવો.  
પ્રશ્ન-૨ સલાહનો મનોવવશ્લેષણ વસધ્ાાંત સમજાવો. 

અર્વા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૨ સલાહ વાતથનીક અભિગમ સમજાવો.  
પ્રશ્ન-૩ સલાહ સબા્ં  એટલે શ ાં? તેના લક્ષણો જણાવો. 

અર્વા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૩ સલાહ પ્રક્રિયાના પગર્ીયા જણાવો.                                                       
પ્રશ્ન-૪ જૂર્ સલાહ એટલે શ ાં? જૂર્ના પ્રકાર જણાવો. 

અર્વા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૪ અસરકારક જૂર્ના નેતાની લાક્ષભણકતાઓ સમજાવો.  
પ્રશ્ન-૫ ટ ાંક નોં્ લખો. (કોઇપણ બે)                                                           

1. સલાહના ધયેય.  
2. રોજસથ નો અભિગમ. 
3. સલાહ ને અસર કરતા પક્રરબળો. 
4. જૂર્ સલાહ ની ખામીઓ. 

(૧૪) 

 

ENGLISH VERSION 
 

Que-1 Give meaning of counseling and explain it’s characteristics. 

OR 

(14) 

Que-1 Explain types of counseling.  

Que-2 Explain Psychoanalytical approach of counseling. 

OR 

(14) 

Que-2 Explain Behavioral approach of counseling.  

Que-3 What is Counseling relationship? Explain it’s characteristics. 

OR 

(14) 

Que-3 Explain steps of counseling process.  

Que-4 What is group counseling? Explain types of Group. 

OR 

(14) 

Que-4 Explain skills of effective group leader.  

Que-5 Write Short notes. (any two)                                    

1. Goals of counseling. 

2. Approach of Rogers. 

3. Factor of affecting on counseling. 

4. Demerits its of group counseling.  

(14) 

********************* 


